Partager, liker, publier,
commenter la vie de
nos enfants sur

Internet... :
a paramétrer ?
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Et tout éteindre ?

Mais pourquoi ?
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Dessins animés,
clips, actualités...

Que regardent
les enfants ?
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Impact du wifi et des
ondes : mythe ou réalité ?

Parlons-en
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Combien de temps

V4
sur eécran ?
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‘ SEMAINIER [

Place des écrans dans
la vie de famille 2

Plusieurs enfants,
plusieurs ages,
plusieurs usages...
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Jeux pour apprendre,
découvrir, s'amuser :

des supports
adaptés ?
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Matin ? Midi ? Soir ?
Repas ? Week-end ?

Libre-service ?...
Et vous, vous en
pensez quoi ?
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Fatigue, stress,

journée pourrie, colére :
f - quelle résistance

face aux demandes
des enfants ?
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Photos, vidéos partagées :
pour se voir, pour

rester en contact,
pour se souvenir ?
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Indisponible, injoignable :
possible mais

est-~ce si facile ?
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